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如何在文章或詩歌中產生「音樂性」效果？文字具備「音樂性」的

要素有哪些？ 

 

文字的“音樂性”，不是指把文章寫成樂譜，而是讓語言在閱讀時

產生類似音樂的聽覺美感——有節奏、有韻律、有迴響。這需要從

語音、節奏和結構三個層面入手。 

 

一、音韻層：讓聲音本身悅耳 

 

這是最基礎的層面，關乎字音的選擇與搭配。 

 

1. 善用平仄交替 

 

漢語的四聲（平、上、去、入）天然具有音樂性。現代漢語中，平

聲（陰平、陽平）悠長平緩，仄聲（上聲、去聲）短促有力。 

 

· 技巧：相鄰字詞避免聲調單一。比如“芳草碧連天”，“芳”

平、“草”仄、“碧”仄、“連”平、“天”平，形成平仄平仄平

的起伏。 

· 汪曾祺的做法：他寫“飽滿、磁棒、挺括”，三個詞都是仄起，

但內部聲調各有變化，讀來乾脆俐落。 

 

2. 巧用疊音與雙聲疊韻 

 

· 疊音詞（慢慢、潺潺、層層疊疊）：增強節奏感，模擬自然聲

響。餘光中《聽聽那冷雨》的“淅淅瀝瀝”就是典型。 

· 雙聲詞（仿佛、流連、淋漓）：聲母相同，發音連貫。 

· 疊韻詞（蒼茫、徘徊、窈窕）：韻母相同，音韻悠揚。 

· 技巧：在關鍵處適當使用，但避免過度堆砌。 

 

3. 押韻而不拘泥 

 

現代詩和散文中，不一定要句句押韻，但可以在段落的關鍵位置安

排韻腳，形成回環感。 

 

· 技巧：段落結尾處押韻，或段落內部間隔押韻，讓韻腳如低聲部

般隱約貫穿。 
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二、節奏層：控制語流的速度與停頓 

 

節奏是音樂性的核心，靠句式長短、結構疏密來控制。 

 

1. 長短句交錯 

 

· 短句（三五字）：急促、有力、果斷，適合動作描寫或情緒緊張

處。 

· 長句（十餘字以上）：舒緩、綿密、鋪陳，適合描寫景色或抒發

綿長情感。 

· 技巧：不要連續用同一種句式。短句之間插入長句，如急促呼吸

後的舒展。汪曾祺《葡萄月令》就是長短句交錯的典範。 

 

2. 對稱與對仗 

 

不一定要像古詩那樣工整，但適當的對稱能產生整齊的美感。 

 

· 技巧：用“白的像白瑪瑙，紅的像紅寶石”這類排比結構，或

“南來北往，冬去春來”這類短語對仗，形成呼應。 

 

3. 安排停頓與留白 

 

音樂有休止符，文字也需要停頓。 

 

· 技巧：用短句獨立成段，製造“留白”；或用逗號、分號控制閱

讀速度。如“他看看鐘，到時候了，就提了一只鈴鐺，走出來，一

邊走，一邊搖：叮噹、叮噹、叮噹……從南頭搖到北頭。”——節

奏從緩到急再到緩，全靠標點和長短句控制。 

 

三、結構層：建立整體的旋律感 

 

更高層面的音樂性，來自段落與段落之間的呼應、重複與變化，類

似樂章的結構。 

 

1. 重複與變奏 

 

重複不是單調的複讀，而是“有變化的再現”。 
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· 技巧：讓某個句式、某個意象或某個關鍵字在文中不同位置出

現，但每次都有微妙變化。如《詹大胖子》結尾的“死了”三次重

複，一次比一次沉重，形成哀歌般的旋律。 

 

2. 起承轉合 

 

古典音樂有呈示部、發展部、再現部，文章也需要類似的結構。 

 

· 技巧：開頭定調（如《葡萄月令》從“三月”起筆），中間展開

（逐月寫葡萄生長），結尾回歸或昇華（收束於冬藏）。這種結構

本身就具有音樂性。 

 

3. 氣息的連貫 

 

古人講“文氣”，即貫穿全文的一股氣息。 

 

· 技巧：寫作時默讀或輕聲朗讀，感受氣息是否順暢。如果某處讀

來“憋氣”，就需要調整句式。汪曾祺說“小說也要‘留白’”，

本質上就是讓氣息有呼吸的空間。 

 

四、進階心法：讓音樂性自然流露 

 

技巧是基礎，但最高級的音樂性往往不是“設計”出來的，而是內

化為語言本能的結果。 

 

1. 從朗讀開始 

 

· 做法：寫完一段後，大聲讀出來。耳朵比眼睛更能發現節奏的滯

澀或韻腳的生硬。反復修改，直到讀來順口、聽來悅耳。 

 

2. 向民間語言學習 

 

· 做法：聽相聲、評書、戲曲念白、地方民歌。這些口頭藝術中蘊

含著漢語最本真的節奏感和韻律感。汪曾祺就非常重視民歌中的

“押調”現象。 

 

3. 培養對聲音的敏感 
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· 做法：平時留意不同詞語的“音色”——有的清脆（叮咚、劈

啪），有的渾厚（蒼茫、浩瀚），有的輕柔（呢喃、繾綣）。根據

內容選擇音色匹配的詞語，做到“音義一體”。 

 

4. 追求“苦心經營的隨便” 

 

這是汪曾祺的名言。意思是：音樂性需要精心設計，但最終呈現要

自然平淡，不露斧鑿痕跡。讓人只覺得“讀來舒服”，而不覺得你

在刻意押韻或排比。 

 

要素總結表 

 

層面 要素 核心技巧 

音韻層 平仄、疊音、雙聲疊韻、押韻 讓字音有高低起伏、回環呼

應 

節奏層 長短句、對稱、停頓 控制語流速度，形成張弛有度 

結構層 重複與變奏、起承轉合、文氣 建立整體旋律感，氣息連貫 

 

一句話總結：文字的“音樂性”，就是讓語言在準確達意之外，還

能通過聲音的編排，喚起讀者聽覺層面的愉悅。它需要技巧，更需

要朗讀的習慣和對漢語聲音特質的敏感。從模仿經典開始，慢慢內

化，最終讓音樂性成為你語言的自然屬性。 


